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CENTRO DE DIA CLUB SOCIAL
Camino Plaza Dona
Almendrales 35 Trinidad

MAS DE 30 ANOS
REPRESENTANDOY
DEFENDIENDO LOS

INTERESES, NECESIDADES Y administracion@afamalaga.org
DERECHOS DE TODAS LAS
PERSONAS AFECTADAS POR
SINDROMES DEMENCIALES \ ]

Colabora connosotros
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AFA MALAGA

Asociacion Familiares Alzheimer
y otras demencias
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cQué es AFA Malaga?
Una asociacion al servicio de las personas afectadas por

la enfermedad de Alzheimer y otros sindromes

demenciales. TALLER

AFA nace para ser portavoz de las familias afectadas por

los sindromes demenciales en Malaga el 22/04/1990, es » Salidas culturales y de ocio
una asociacién no gubernamental, sin 4nimo de lucro, * Actividades para fomentar la
ONG, declarada de utilidad publica el 22/04/2002. autonomia (ABVD, manejo de dinero,
Objetivo: mejorar la calidad de vida de las personas cocina, autoestima, etc)
afectadas por la enfermedad de alzheimer y otros * Reminiscencia
sindromes demenciales (familiares, personas enfermas, * Mufecoterapia
cuidadores y sociedad en general). * Gerontogimnasia
SEDE CAMINO DELOS ALMENDRALES Con los objetivos de sensibilizar, divulgar, investigar, * Gestion emocional
formar y apoyar. * Brechadigital )
L]
CLUB SOCIAL . Qué es el Alzheimer? (omeforam udotorania, o)
[ ® e Orientacion a la realidad (TOR)
10.30N-13.30h Alt?ramon neurodegenerativa primaria y progresiva del « Actividades psicomotrices
. . tejido cerebral que avanza deteriorando las diferentes e Estimulacién cognitiva
areas: cognitivas, funcionales, emocionales, e Musicoterapia
CENTRO DE D|'A conductuales y de la personalidad. Estos cambios no e Laborterapia
solo afectan a la persona con demencia que va e Actividades intergeneracionales
perdiendo su autonomia sino también a su familia, e Estimulacion multisensorial
8.30h-17.30h amigos, en definitiva a su entorno.

La enfermedad de Alzheimer es el tipo mas frecuente
de demencia.

Hazte Socio

A partir de 12€ puedes elegir la aportaciéon y la periodicidad
con la que quieres colaborar con nosotros.
Las donaciones a ONGs permiten deducir hasta un 80% del
valor aportado.

Hazte Voluntario

SEDE LLANO DE LA TRINIDAD Con tu ayuda podremos...
Hacer que las personas con demencia y sus
CLUB SOCIAL familias no se encuentren solas.

iSeguro que nos aportaras muchas cosas!

iEs facil hacerte socio o voluntario! .
Ponte en contacto con nosotros o hazlo a .
través de nuestra web.




